
À l’issue de la formation, le formateur sera capable de réaliser une 
formation aux premiers secours canins et félins en se basant sur les 
recommandations scientifiques vétérinaires et dans le respect du 
bien‐être animalier. 
REMARQUE : cet e‐learning constitue la 1ère partie en ligne à réaliser. 
Une 2ème partie en présentiel doit être faite pour valider la totalité 
de la formation.

1er module : 
DEVENIR FORMATEUR  

AUX 1ers SECOURS CANINS  
OU FÉLINS 

Les différentes façons de réaliser  
les formations 
Les différents programmes de  
la formation 
L’apprentissage des gestes techniques 
par les participants 
 

2ème module : 
L’ORGANISATION  

D’UNE FORMATION 
Les compétences d’un formateur 
L’accueil et la présentation 
Les tâches administratives  
et logistiques 
L’organisation d’une salle de formation 
Le découpage temporel ou  
la chronobiologie 
 

3ème module : 
LES CONCEPTS DE BASE  

DE LA COMMUNICATION 
Le schéma de la communication 

Le langage verbal, non verbal  
et corporel 
Les postulats de la communication 
 

4ème module : 
LE FORMATEUR DANS  

SON RÔLE DE PÉDAGOGUE 
Le scénario pédagogique 
La pédagogie par objectifs 
L’approche par compétences 
La construction des savoirs 
Les méthodes et techniques  
pédagogiques 
Les 4 phases de l’apprentissage  
de l'adulte 
La progression pédagogique 
 

5ème module : 
LES CARACTÉRISTIQUES DE  

LA FORMATION POUR ADULTE 
Comment faciliter l’apprentissage  
des adultes ? (andragogie) 
L’utilisation des questions  
en formation 
Les commentaires pédagogiques

FORMATION de FORMATEUR / TRICE  
aux 1ers SECOURS CANINS et FÉLINS 

FORMATION à DISTANCE

TYPE DE FORMATION 
Formation à distance via  
un e‐learning  
PUBLIC CONCERNÉ 
‐  Toute personne passionnée  
  par les animaux et souhai‐ 
  tant devenir formateur/trice. 
‐  Formateur PSC 1, PSE ou SST 
‐  Toute personne exerçant une  
  activité professionnelle ou  
  bénévole dans le monde  
  animalier comme les auxi‐ 
  liaires de santé animale, les  
  auxiliaires spécialisés vétéri‐ 
  naires, les éducateurs(trices)  
  canins et félins, les compor‐ 
  tementalistes animaliers, les  
  zoothérapeutes, les pet  
  sitters, les dog sitters, les cat  
  sitters, les promeneurs  
  canins, les éleveurs, les  
  toiletteurs, les employés de  
  refuge, les maîtres‐chiens,  
  les soigneurs animaliers, les  
  professionnels des ambu‐ 
  lances animalières titulaires  
  du transport d’animaux  
  vivants, les détenteurs de  
  l’ACACED…   
ÂGE MINIMUM 
18 ans  
DURÉE DE LA FORMATION 
21 heures en distanciel  
PRÉ‐REQUIS 
Avoir suivi une formation  
de sauveteur en 1ers secours 
canins en présentiel ou en  
e‐learning 

OBJECTIFS / COMPÉTENCES
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PROGRAMME DÉTAILLÉ

QUALIFICATION OBTENUE 
Attestation de formation en e‐learning de formateur en  
premiers secours canins et félins (1ère partie en distanciel).

La formation est divisée en 9 modules et plus de 60 thèmes.
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SUPPORTS FOURNIS 
La formation en e‐learning et 
les livres “Pédagogie adaptée 
à l’emploi de formateur aux 
1ers secours canins et félins”, 
“Préconisations techniques  
et justifications de 100 tech‐
niques de 1ers secours canins 
et félins”  
LIEU DE LA FORMATION 
Formation individuelle  
réalisée à distance et à son 
propre rythme pour la partie 
distancielle. 
Dans notre centre de  
formation à PHALEMPIN dans 
les Hauts de France pour la 
partie présentielle.  
MATÉRIEL À PRÉVOIR 
Un ordinateur et une  
connexion internet 
Une peluche de chien, une  
bande, un lien et des  
compresses.  
MÉTHODES  
PÉDAGOGIQUES 
Alternance d’exposés et de  
démonstrations pratiques  
en 100 vidéos. 
Activités d’apprentissage et  
d’application au travers  
d’échanges de vidéos avec  
votre formateur de  
formateurs.  
SYSTÈME  
D’ÉVALUATION 
Evaluation diagnostique. 
Evaluations formatives et  
certificatives via 100 tests  
et quizz. 
Évaluation de satisfaction.  
ENCADREMENT 
Formateur de formateurs 
pour des échanges en vidéo. 
Support technique en cas de 
difficultés de connexion 
du lundi au vendredi de 9 h  
à 17 h hors weekend et jours 
fériés.  
CALENDRIER  
DES FORMATIONS  
7J/7 et 24h/24 

6ème module : 
LES PRINCIPALES TECHNIQUES 
PÉDAGOGIQUES APPLIQUÉES  

À LA FORMATION 1ers SECOURS 
CANINS ET FÉLINS 

L’étude de cas 
L’étude de cas d’amorçage 
Le tour de table 

L’exposé pédagogique 
L’exposé participatif 
Le déroulement de l’exposé 
participatif 

La démonstration en temps réel  
(participative) 
La démonstration commentée et  
justifiée (interactive) 
La démonstration commentée et  
justifiée en miroir 
L’apprentissage du geste 
Le cas concret 
 

7ème module : 
L’ÉVALUATION 

Les différentes fonctions de  
l’évaluation 
L’évaluation formative 
 

8ème module : 
LES OUTILS PÉDAGOGIQUES 

Les fonctions des outils pédagogiques 
Le vidéoprojecteur et la clé USB  
de formation 

Les slides sur clé USB ou support  
de formation 
Les totems pédagogiques 
Le memory‐board© 
Les pictogrammes aimantés 
Le kit magnets “prévention des  
intoxications du chien et du chat” 
Les livres et aide‐mémoire 
Les mannequins de RCP  
et les peluches pédagogiques 
La simulation de blessures 
La Formation Ouverte À Distance  
(e‐learning) 
 

9ème module : 
LES GESTES DE SECOURS  

EN FORMATION 1ers SECOURS 
CANINS ET FÉLINS 

Compression manuelle, pansement  
compressif 
Désobstruction digitale 
Claques dans le dos 
Compressions abdominales 
Libération des voies aériennes 
Position latérale ou sternale de  
sécurité 
Insufflations par le bouche à truffe 
Compressions thoraciques

CONTACT 
 
 
 
  

Centre d’étude et de recherche pour le bien‐être animalier 
au travers des 1ers secours canins, félins et équins.  

Parc d’activités du fossé de l’empire ‐ Rue de l’EMPIRE – 59133 PHALEMPIN – France 
site : www.secouranimo.com  ‐ mail : contact@secouranimo.com 

 

EN PARTENARIAT AVEC

Société par Actions Simplifiée (SAS) au capital de 1000 euros SIREN : 949 676 878.   
SIRET : 949 676 878 00018. APE 85.59B 

Organisme de Formation avec un Numéro de Déclaration d’Activité enregistrée auprès  
de la Direction Régionale de l’Économie, de l’Emploi, du Travail et des Solidarités  

des Hauts de France en cours.  
Exonération de TVA article 262 ter‐I du code général des impôts
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