
À l’issue de la formation, le participant sera capable d’intervenir face à une 
situation d’accident de détresse ou d’intoxication en respectant les procédures 
vétérinaire pour préserver la vie et la santé de son chien ou de son chat.

 COMPÉTENCES n°1 :  
INTERVENIR EN TOUTE  

SÉCURITÉ 
Objectifs spécifiques.  

L’apprenant sera capable de... 
1­1  Connaître certains textes  
       législatifs relatifs aux chiens  
       et aux chats 
1­2  Analyser une situation d’accident,  
       déterminer les circonstances de  
       survenue et assurer une protec­ 
       tion pour soi­même, les tiers,  
       l’animal blessé et si besoin  
       les autres animaux présents. 
1­3  Connaître le matériel utile  
       pour agir en sécurité 
1­4  Observer les attitudes et les  
       comportements du chien ou  
       du chat blessé 
1­5  Approcher en sécurité en  
       respectant certaines règles et  
       établir le premier contact 
1­6  Réaliser différents muselages 
        improvisés et industriels 
1­7 Réaliser des contentions assis,  
       debout, couché du chien ou  
       du chat 
1­8  Soulever et déplacer un chien  
       ou un chat 
 

1­9  Transporter un chien ou un chat  
       vers une structure de soins  
       vétérinaires (plan dur...) 
 

 COMPÉTENCES n°2 :  
RECHERCHER LES SIGNES  

DE DÉTRESSE 
Objectifs spécifiques.  

L’apprenant sera capable de... 
2­1  Rechercher une hémorragie  
       externe 
2­2 Rechercher une obstruction 
       complète des voies respiratoires 
2­3 Rechercher une perte de  
       connaissance 
2­4 Rechercher une absence de  
       respiration 
2­5 Rechercher une absence de  
       circulation 
2­6 Rechercher les autres signes  
       pouvant être transmis au  
       vétérinaire : muqueuses, temps  
        de remplissage capillaire, 
        pupilles, fréquence respiratoire 
        et circulatoire, température, 
        palpation membres, abdomen...          
2­7 Rechercher les autres détresses 
        «de la truffe à la queue» comme 
        les plaies, brûlures, atteintes  
        traumatiques...

PREMIERS SECOURS  
pour mon CHIEN et mon CHAT 

 Formation de 12 heures réalisée en e­learning 

OBJECTIF GÉNÉRAL DE LA FORMATION
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PROGRAMME : compétences, objectifs
TYPE DE FORMATION : 
Formation à distance via un  
e­learning 
 
PUBLIC CONCERNÉ : 
Propriétaire de chien ou de chat 
Professionnels du monde animalier  
Auxiliaire Spécialisé Vétérinaire, 
éducateur canin/félin, maître chien, 
ambulancier animalier, détenteur de 
l’ACACED, etc ... 
Toutes personnes passionnées par 
les chiens et les chats qui souhai­
tent faire une reconversion profes­
sionnelles ou simplement agir pour 
le bien­être animalier. 
Professionnels ou bénévoles en 
contact avec les chiens et les chats 
  
ÂGE MINIMUM : 18 ans 
 
DURÉE DE LA FORMATION 
12 h environ en e­learning  
  
PRÉREQUIS : 
­ Savoir lire et comprendre le  
Français. 
­ Disposer d’un ordinateur MAC ou 
PC avec une connection internet 
stable pour lire les vidéos. 
­ Avoir une peluche chien ou chat, 
une bande, des compresses,  
un lien pour réaliser les tutoriels 
des e­learning.  
  
 
LANGUE DE L’E­LEARNING  
Français 
 
QUALIFICATION OBTENUE  
Attestation de réusite de sauveteur 
canin et félin réalisée en e­learning 
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QUALIFICATION OBTENUE 
Attestations de réussite en e­learning de SAUVETEUR  
aux Premiers Secours Canins et Félins.
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 RESSOURCES  
 FOURNIES : 
 ­ E­learning  
    SAUVETEUR 
 ­ Guide pratique : 
   1ers secours  
   pour mon chien  
   et mon chat. 
 
 
 
 LIEU DE LA FORMATION : 
 Formation individuelle réalisée à  
 distance de chez soi et à son propre  
 rythme. 
 
 ASSISTANCE :  
 Par téléphone au 03 20 96 97 93 ou par mail 
 à contact@secouranimo.com du lundi au  
 vendredi de 9 h à 17h30. 
 ­ HOTLINE TECHNIQUE si difficulté  
 informatique ou technique 
 ­ HOTLINE PÉDAGOGIQUE par un  
 formateur de formateurs pour toute   
 question sur la formation. 
 
 ACCÈS HANDICAP :  
 Accessible aux personnes en situation 
 de handicap. Consulter notre référent 
 handicap sur www.secouranimo.com 
 pour les possibilités d’adaptation.  
 
 MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : 
 Méthodes expositives, participatives, 
 interrogatives, démonstratives et 
 actives.  
 
 TECHNIQUES PÉDAGOGIQUES : 
 Alternance d’études de cas, d’exposés 
 pédagogiques, de démonstrations, 
 de tests, quizz et évaluations  
 formatives. 
 Activités d’apprentissage et  
 d’application au travers des tutoriels.  
  
 

 SYSTÈME D’ÉVALUATION : 
 Les acquis sont évalués via 170 tests, 
 et QCM et 20 tutoriels gestuels dans  
 l’e­learning puis tout au long de la  
 formation en présentiel au travers  
 des mises en situation de sauveteur. 
 
 ENCADREMENT : 
 Bruno VANEHUIN 
 Formateur de formateurs. 
 
 DÉLAI D’ACCÈS : 
 Immédiatement après la réception  
 de vos codes. 
 Codes transmis du lundi au vendredi              
 aux horaires de bureau. 
     
 CALENDRIER DES FORMATIONS :  
 Du lundi au vendredi 9h à 17h30  
 Consulter notre site   
 www.secouranimo.comOjectifs 
spécifiques.  

L’apprenant sera capabl

 COMPÉTENCES n°3 :  
APPELER ET DIALOGUER  

AVEC LE VÉTÉRINAIRE 
Objectifs spécifiques.  

L’apprenant sera capable de... 
3­1 Transmettre le résultat de la  
       recherche des signes de détresse 
3­2 Répondre aux questions du  
       vétérinaire 
3­3 Appliquer les consignes données 

 

COMPÉTENCES n°4 :  
RÉALISER LES GESTES 

DE SECOURS 
Objectifs spécifiques.  

L’apprenant sera capable de... 
 

4­1 Arrêter une hémorragie externe 
4­2 Réaliser une désobstruction  
       digitale, des claques  
       dans le dos,  
       des compressions  
       abdominales 
4­3 Placer en position  
       latérale et sternale  
       de sécurité 
4­4 Réaliser le bouche  
       à truffe 
4­5 Réaliser des compressions 
       thoraciques 

 

4­6 Identifier la gravité et réaliser 
       des bandages sur des plaies  
       ou brûlures graves  
4­7 Agir sur une plaie avec corps  
       étranger  
4­8 Agir sur une éviscération 
4­9 Agir sur une brûlure 
4­10  Réaliser une immobilisation  
          improvisée d’un membre  
          fracturé 
 

 COMPÉTENCES n°5 :  
METTRE EN ŒUVRE LES 

CONDUITES À TENIR FACE  
À DIVERSES DÉTRESSES  

ET INTOXICATIONS 
Objectifs spécifiques.  

L’apprenant sera capable de... 
 
 
5­1 Réagir face aux 
       intoxications et  
       envenimations 
 
 
 
5­2 Réagir face un 
coup de chaleur,  
une crise convulsive, un syndrome 
de dilatation torsion de l’estomac.
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